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UITSLAGEN! BIERDOPPEN!

Pre-Run NN Dam tot Damloop In de afgelopen maanden, eigenlijk een paar jaar, zijn er regelmatig bierdoppen bij Peter

11,3 km: ingeleverd. Recent contact opgenomen met de ijzerhandelaar in Krommenie en daar de

Roeland Helfensteijn 1:05:47 opbrengst van genoemde tijd ingeleverd. Een hele Klus, auto leeg, vullen met zakken en
dozen, bij de ijzerhandel alles uit de zakken en dozen in een grote bak en dan thuis de dozen

5,7 km: en plastic in de betreffende bakken gooien. Dat met het mooie weer van 15 augustus.

Kees van der Velden 41:12 De opbrengst 239 kilo, goed voor € 36,-, dit bedrag is overgemaakt naar KiKa, St. Kinderen

Ampa Colmenares 38:17 Kankervrij.

Jessica Koenen 40:18 Er kunnen weer doppen in geleverd worden.

Marian Spel 38:58

Ronald Broeksma 35:14 Met dank aan alle gevers, Peter Smit

Sidney Kersting 38:18

Erg leuk dat een aantal van onze leden van de
laatste beginnerscursus voor de eerste keer een
starthnummer op de borst hebben gespeld!

Wij hopen natuurlijk dat dit naar meer smaakt!

ZIGHTBAAR DE WEG OP!
Het duinseizoen zit erop en de herfst
is in aantocht, dat betekent dat het JAARLIJKSE BBQ! _
alweer sneller donker wordt! Zorg Op zaterdag 13 september wordt onze jaarlijkse BBQ weer [ ©
ervoor dat je je reflectiehesje en/of georganiseerd! "
lampje weer meeneemt naar de
trainingen! Met 56 aanmeldingen moet dat een hele gezellige avond gaan

worden! Wij hebben er zin in!

GROET UIT SCHOORL RUN! JET IN JE AGENDA!

De inschrijving voor de Groet uit

Schoorl Run op zondag 8 februari is Zaterdag 20 september: Zondag 28 september: Zondag 16 november:
. Damloop by Night (8 km) (2)aan de wandel Zevenheuvelenloop (15 km)
ook weer geopend! Schrijf je in voor | _ i TvERKOCHT (5. 10 en 15 km) = UITVERKOCHT
de 10, 21,1 of 30 km en loop in het
prachtige bos- en duingebied! Zondag 21 september: Zaterdag 1 november: Zaterdag 29 november:
Dam tot Damloop (16,1 km) 1e Vijthoekparkloop 3e Vijfhoekparkloop
I.UUPTHAIHEHSDAG! = UITVERKOCHT (5 en 10 km) (5 en 10 km)
Op Zaterdag 8 november staat de Zondag 28 september: Zaterdag 15 november: Zondag 11 januari:
Looptrainersdag weer gep|and Voor Run2Day halve van Haarlem 2e Vijfhoekparkloop Egmond kwart en halve marathon
(5, 10 en 21,1 km) (5 en 10 km) (10,5 en 21,1 km)

onze trainers op het mooie
sportcomplex in Papendal!



